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CONFISSÕES HONESTAS DE UMA ALMA EM LUTA DEPENDENTE DO SENHOR 

"Gostaria de dizer que meu coração está descansado, mas não posso. 

Gostaria de afirmar que eu descanso no cuidado de Deus, mas não descanso. 

Gostaria de declarar como minha fé é firme, mas ela não é.  

Queria que o temor fosse coisa do passado, mas não é. 

Seria ótimo saber que tenho firme confiança, mas não tenho.  

Queria não desejar ser o meu próprio soberano, mas eu desejo.  

Anseio ter descanso ininterrupto nas mãos do amor de Deus, mas não tenho.  

Almejo enfrentar dificuldades sem discussões ou dúvidas, mas não enfrento. 

Queria nunca ter questionado o bom plano do Senhor, mas eu questiono.  

A luta é melhor do que era antes, mas não acabou.  

Meu descanso é melhor do que anteriormente, mas não é completo.  

Meu coração anseia por um sossego maior do que nos primeiros dias na fé, mas a inquietação 

chega. 

Tenho visto tu fazeres o que eu não poderia conceber, mas ainda duvido.  

Tenho profunda admiração pelas provisões da tua graça, mas a ansiedade vem.  

Tenho me submetido à tua vontade, mas ainda me rebelo.  

Descansando em teu perdão e confiando em teu poder, eu venho.  

Com um coração carente que anseia por teu auxílio, eu oro: “Ajuda-me, Pai, hoje desapegar-me da 

minha necessidade de sempre entender. Capacita-me a viver em paz quando não sei o que vai 

acontecer. Ajuda-me a ter um coração tranquilo quando a oposição é grande, e tudo o que eu tenho 

é o Senhor.”    

(Tripp. Paul D. Abrigo no temporal: Meditações sobre Deus e o sofrimento a partir do salmo 2.  47- “Coração 

descansado”. São Paulo: Cultura Cristã, 2018).  

Esse clamor real por dependência e crescente confiança é compartilhado por todo crente 

que, reconhecido de suas fraquezas e olhar temporal, compreendeu que seu contentamento só 

pode ser encontrado em Deus. E ao invés de fugir ou enclausurar-se quando as dúvidas e crises 

lhe sobrevem, corre para o único abrigo leal e  seguro em direção ao qual o seu coração aflito e 

confuso encontrará paz e descanso real, a saber, os braços eternos do bondoso Deus. Corra pra 

lá você também! Deposite suas angústias, derrotas e aflições aos pés do Senhor em oração, pois 

foi ele quem disse: "Venham a mim, todos os que estão cansados e sobrecarregados, e eu darei 

descanso a vocês. Tomem sobre vocês o meu jugo e aprendam de mim, pois sou manso e humilde 

de coração, e vocês encontrarão descanso para as suas almas. Pois o meu jugo é suave e o meu 

fardo é leve". Mt 11.28-30.

REUNIÕES VIRTUAIS  
 Culto Matutino - Domingo, 9h. 

Clique aqui para acessar.  
 Culto Vespertino - Domingo, 18h. 

Clique aqui para acessar. 
  Grupo Familiar – Terça-feira, 20h.        

Clique aqui para acessar. 
 Estudo Bíblico - Quarta-feira, 20h. 

 Clique aqui para acessar.  
 
DÍZIMOS E OFERTAS  
Orientamos aos irmãos que participem com seus 
dízimos e ofertas via transferência eletrônica 
(Banco Itaú, Agência: 0180, C/C 02249-3). 
 

INSTITUTO VIDA EM AÇÃO: OFERTAS 

AVISOS   

https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://url.gratis/LO28x
https://url.gratis/PBGAx


 

As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser 
entregues em conta bancária específica: Banco 
Itaú, Agência: 7129, C/C 17339-4, CNPJ: 
19.053.904/0001-03. 
 

PRINCIPAIS MOTIVOS DE ORAÇÃO 
Nossa igreja e congregações: Conselho, Junta 
Diaconal; seminaristas; famílias; para que Deus 
nos faça uma igreja discipuladora, tenha Cristo 
como sua máxima admiração /  paixão / devoção. 
Missões: Plantação: Igreja Presbiteriana em 
Buerarema (Rev. Eliomário e família); 5a. Igreja 
Presbiteriana de Porto Alegre (Higienópolis- Rev. 
Daniel e família); Igreja Presbiteriana de Tramandaí 
(RS) - Evangelista Fábio e família; Iglesia 
Presbiteriana da Argentina em Rubén Paz (Rev. 
Wilton e família). 
Brasil: Pelos poderes constituintes em nossa 
pátria (Executivo, Legislativo e Judiciário); pela 
questão econômica, educacional, laboral e 
profissionais da saúde. 
Por motivo de saúde: Arlete, Geissi, Giovana, 
Nathalia, Larissa, Marta (esposa do Rev. José 
Clóvis), Hulda, Isaura, Ranildo. 
Trabalhadores: Sustento econômico das famílias 
(empregadores e empregados); 
Gratidão: Aniversariantes da semana 

 
ANIVERSARIANTES 
30/10: Thayla Dalhuisen - 98225-6328 
31/10: Maria Aparecida dos Santos - 98466-6118 
04/11: Victoria 

 
ELEIÇÕES 2024 
SAF 
Presidente - Silmara  
Vice-presidente - Fátima 
1ª Secretaria - Pamela 
2ª Secretária - Zenailda 
Tesoureira - Paula 
UCP 
Presidente: João Reis 
Vice-presidente: Manuela Fonseca 
1° Secretário: Miguel de Sousa Santos 
2ª Secretária: Maria Clara Gomes 
Tesoureira: Sarah Pestana 

 
ESCALAS 
Junta Diaconal: 29/10: Daniel, João e Helio 
         01/11: Fábio 
         04/11: Ademar, Alexandre e Hernandes 
Audiovisual: 29/10: Marcos, João G. e Thiago 
Grupo Familiar: 31/10: Diac. Alexandre e família 

 

www.ipbetel.org.br 
Rua Antônio Dias da Silva, 486 - Vila Amália - São 

Paulo/SP - (11) 2233-3232 
Facebook: fb.com/ipbetelOficial 

Instagram: instagram.com/ipbeteloficial 
YouTube: youtube/ipbeteloficial 

 

EQUIPE PASTORAL: 

Rev. Samuel S Bezerra,  

Rev. Addy Carvalho Jr.,  

Rev. Christian Brially,  

Rev. César Augusto Paiva - Cong. 

Antioquia,  

Rev. Bruno Macedo Munhoz - Cong. Vale 

de Esperança,  

Sem. Marcelo Mittelstädt 

Sem. Diego Torres 

Sem. Gabriel Andrade  

Sem. Douglas Pestana 

In memorian - Rev. Luthero de Aguiar  

 

PASTOR EMÉRITO: Rev. Luthero de Aguiar (in 

memorian) 

 

PRESBÍTEROS  

conselho@ipbetel.org.br:  

Arnaldo Moreira Borja (Emérito),  

Joel de Sousa Reis (Emérito),  

Luis Carlos Capasso (Emérito),  

Divonzir da Silva Gomes,  

Isaías Vidal de Souza,  

José Carlos Mangueira Dantas,  

Arnaldo Vinícius Areias Borja,  

Wilson Reis Ruas 

 

DIÁCONOS  

juntadiaconal@ipbetel.org.br 

Ademar Ferreira dos Santos,  

Adenilson Paulo Barbosa,  

Alexandre Dias Sangi,  

Arlindo de Freitas,  

Fábio Luis da Silva,  

Helio Santiago Serra,  

Élcio Ferreira,  

Davi Freitas,  

Hernandes Pereira da Silva,  

João Henrique dos Reis, 

Edson de Jesus Fonseca, 

Daniel Amancio Vidal de Souza, 

Marcos Nicacio de Oliveira,  

Adriano de Souza França 

 

BOLETIM:  

Isly (94311-0233) e Larissa (95730-6517)

 


