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ADORANDO COM O CORPO

E seguimos refletindo sobre a adoracgéo crista, incentivados por "What’s Love Got to Do with It?
How the Heart of God Shapes Worship"” (O que o amor tem a ver com isso? de Sam Hamstra Jr. Ha
uma profunda cancao infantil que proclama: “A Cristo dai louvor, com todo ser, com todo corpo a Cristo
dai louvor, com as maos e 0s pés, a cabega e a voz, com seu corpo dai louvor.” A mensagem enfatiza
a ideia de que todo o ser, incluindo o nosso corpo (e cada parte dele), deve ser usada para louvar a
Cristo. Pois bem, hoje seremos instruidos sobre a fundamentagao teoldgica para atentarmos para o
cuidado do corpo na adoracgao (expressao do nosso amor ao amado).

Vocé consegue separar aquilo que pensa, sente e decide do seu corpo? Ja se deu conta que
dimensao fisica afeta cada uma dessas areas, as vezes de modo sutil, as vezes de forma bem
perceptivel. Certos desejos de louvor, por exemplo, podem esbarrar em limitagdes fisicas: a intencao
de ler um Salmo pode se ver frustrada pela dificuldade de visdo; a disposi¢gédo para cantar junto a outros
pode ser impedida pela barreira de uma inflamagdo de garganta ou rouquiddo. Até fatores
aparentemente triviais, como uma mudanga na temperatura ou uma simples alergia, conseguem afetar
a experiéncia da adoracao.

Dessa forma, n&do é exagero dizer que a nossa adoragao nao € dissociada da nossa condi¢gao
corporificada. Louvamos a Deus ndo apenas com a mente e o coragdo, mas também com o corpo, e
este participa ativamente, seja nos gestos, nas expressdes, ou mesmo nas restricbes. A propria
Escritura, pela voz dos Salmos, convida o povo a expressar louvor de maneiras corporais: cantando,
ajoelhando-se, alegrando-se, humilhando-se, erguendo as maos, etc. A base mais sdlida para
compreendermos a adoragdo como um ato encarnado esta na prépria encarnagao do Filho de Deus. O
Verbo eterno ndo assumiu apenas a aparéncia de um homem, mas tomou para si, de forma real e
permanente, um corpo humano verdadeiro, com todas as suas necessidades, limitacbes e
sensibilidades, ainda que sem pecado (Jo 1.14; Hb 2.14-17). Nele, a natureza divina e a natureza
humana uniram-se de modo inseparavel, de forma que toda a obra redentora foi realizada no contexto
da sua plena humanidade. Cristo viveu, sofreu, morreu e ressuscitou em um corpo real (Lc 24.39-43),
e é nesse mesmo corpo glorificado que Ele reina hoje a destra do Pai e intercede por nés (At 1.9-11;
Hb 7.25). Isso significa que, assim como o nosso Senhor prestou perfeita obediéncia e louvor ao Pai
por meio de sua humanidade, também nds, unidos a Ele, somos chamados a glorificar a Deus em nosso
corpo (1Co 6.20). A encarnagao, portanto, ndo apenas legitima, mas exige que a nossa adoragao
envolva a totalidade do nosso ser, espirito e corpo, pois o Redentor que adoramos é o Deus encarnado,
ressurreto e glorificado, que nos redime integralmente para o servigo e louvor do Seu nome.

Uma vez que o corpo é central para nossa identidade como seguidores de Cristo, podemos
concluir que ele deve ser central para nosso amor ao Amado. Portanto, faz todo sentido para a pessoa
que confia em Cristo apresentar seu corpo ao Senhor como um sacrificio vivo e santo, como um ato de
adoracéo (Romanos 12.1).

Quais séo alguns passos que podemos tomar para preparar Nn0ssos corpos para a adoragao?
Dallas Willard oferece quatro sugestdes que podemos aplicar especificamente a nossa resposta
amorosa ao amor de Deus.

e Primeiro, por meio de uma agao definitiva, vamos realmente entregar nosso corpo a
Deus. Oferegcamos nossos corpos como sacrificios vivos ao Senhor (Romanos 12:1). Nao



limitemos nosso sacrificio a mente ou ao coragdo. Nao segmentemos nossas vidas em
um evento para o corpo e outro para a mente e outro para o coragaéo, ou um dia para o
Senhor e seis dias para ndés mesmos. Decidamos seguir Jesus como pessoas
encarnadas.

Segundo, resistamos a tentagdo de idolatrar o corpo. Ndo o tornemos um objeto de
preocupacao maxima. Nossos corpos pertencem a Deus e Ele pode fazer com eles o que
Lhe aprouver.

Terceiro, ndo abusemos de nossos corpos como fonte de gratificacdo sensual ou como
meio de dominar ou controlar outros.

Quarto, honremos e cuidemos de nossos corpos. Consideremos nossos corpos santos
ou separados porque sao possuidos e habitados por Deus. Por essa razdo, vamos nutrir,
exercitar e descansar nossos corpos em preparagao para a adoracao. Quanto a este
ultimo ponto, especialmente no contexto atual, constitui um grande desafio manter a
concentragao em nossos ajuntamentos e oferecer ao Senhor todo o nosso ser no tempo
de adoracgao publica. E isso se tornara ainda mais dificil sem a devida preparagdo. Como
seguidores de Cristo Jesus corporeos, ndo podemos simplesmente entrar no espaco de
culto, sentar, apertar um botdo e adorar o Senhor com coracéo, alma, mente e forca.
Somos muito complexos para que isso acontega. Quando nos reunimos para a adoragao,
trazemos nossos pecados e experiéncias, nossas alegrias e tristezas, nossas
compreensdes limitadas, nossos corpos cansados e quebrados, nossas preferéncias e
dores, até mesmo nossas alergias ao perfume da pessoa ao nosso lado. Tudo isso e
muito mais torna dificil nos separarmos do mundo e adorarmos o Senhor com Seu povo.
Como resultado, € melhor nos prepararmos para a adoragao corporativa com uma boa
noite de sono e tempo com o Senhor, para que, quando nos reunirmos com o povo de
Deus, possamos estar plenamente presentes em Sua presenca.

Deus te abengoe. Em Cristo, Pr. Samuel S Bezerra

Avisos

REUNIOES VIRTUAIS

Escola Dominical — Domingo, 9h
Cligue aqui para acessar.

Culto Vespertino - Domingo, 18h.
Cligue aqui para acessar.
Discipulado - Quinta-feira, 20h.
Cligue aqui para acessar.

GRUPOS FAMILIARES

Nossos grupos retornam, num novo formato, no
dia 12 de agosto de 2025, as 20h!

Encontre o grupo mais perto da sua casa e viva
momentos preciosos de partilha, oragcdo e
estudo da Palavra.

Porque igreja também € vivida de casa em casa!
Participe. Conecte-se. Cresga com a gente.
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Grupo Vila Dionisia (Lideranca - Rev Addy)
12 [Pb. Divonzir e Cida [Av. Parada Pinto, 737 - Vila Nova Cachoeirinha
19 |Dc. Marcos e Eliane [Rua Jodo Lopes de Amorim 533 - Vila Nova Cachoeirinha
26 |Imaculada e Gisele [Rua Professor José Soares de melo 179 - Torre 2 Apto 101 - Jd. Centenario

Grupo Jardim Peri (Lideranca - Pb. Tsaias e Thiago Silva)

12 [Pb. Isaias e Derci [Avenida Francisco Machado da Silva, 386 - 1d. Peri

19 |Pb. José Carlos e Sonia|Rua Bruna Gallea, 365 - Jd. Peri

26 [Edreson e Patricia Rua olhos do coracdo 103 apto 144 - Jd. Antatica

Grupo Vila Amalia (lideranca - Dc. Danjel e Dc. Christian)

12 [Antonio e Gediene Rua Antonio Dias da Silva, 486 - IP Betel

19 |Dc. Hélio e Zenailda |Rua Domingos José Sapienza, 208 - Vila Amalia

26 |Pb. Arnaldo e Onilce [Rua domingos Jose Sapienza, 337 ap 34 - Vila Amalia

12 [Pb. Vinicius e Fabricia___|Av Ultramarino, 365 - Lauzane Paulista
19 |Pb. Joel e Rosana |Rua Dr. Guilherme Cristofell, 462 - Ap 151 - Santana

26 |Dc. Adriano e Nubia [Rua Ouchi, 5 - Mandaqui

‘Grupo Bancarios/ Horto/ Perdizes (Lideranca - Rev. Samuel & 5em José Paulo.

12 [Marlene Caetano Av Parada Pinto, 3420 bloco 9 - 50 andar apto 57 - Vila Nova Cachoeirinha
19 [Roberto e Andréa [Rua Teresa Marques, 58 casa 2 - Jardim Carlu

26 |Marcos € Rosa [Rua Joaquim Ferreira, 147, Apto 243 - Bloco Pompeia - Agua Branca

Grupo d
Toda sequnda-feira - 20h __|Encontro:

{Lideranca - Sem. Fabio)
s sencial na IP Betel

Dividas, procure a lideranca do seu grupo!

Dizimos E OFERTAS

Orientamos aos irmaos que participem com
seus dizimos e ofertas via transferéncia
eletrébnica (Banco Itau, Agéncia: 0180, C/C
02249-3).

INSTITUTO VIDA EM AGAO: OFERTAS

As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser
entregues em conta bancaria especifica: Banco
Itau, Agéncia: 7129, C/C 17339-4, PIX CNPJ:
19.053.904/0001-03.


https://us06web.zoom.us/j/81161167548?pwd=ku21aMOFD6r0jbapD5Fjk4aMwNjcNP.1
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://url.gratis/PBGAx

PRINCIPAIS MOTIVOS DE ORAGAO

Nossa igreja e congregagoes: Conselho,
Junta Diaconal; seminaristas; familias; para que
Deus nos faga uma igreja discipuladora, que
tenha Cristo como sua maxima admiracao /
paixao / devogao.

Missdes: plantagcdo: Igreja Presbiteriana em
Buerarema (Rev. Eliomario e familia); Iglesia
Presbiteriana da Argentina em Rubén Paz (Rev.
Wilton e familia); Plantagdo da 52. Igreja Porto
Alegre (Rev. Alceu Petré Jr. e familia);
Tramandai (Licenciado Fabio); Nova Zelandia
(Rev. Claudio), Portugal (Raimundo);
Quilombolas (Mis. Ligia); Guaraquecgaba (Rev.
Manoel); Miracatu e Sta. Rita do Ribeira (Rev.
Bruno).

Brasil: pelos poderes constituintes em nossa
patria (Executivo, Legislativo e Judiciario); pela
questdo econbmica, educacional, laboral e
profissionais da saude.

Por motivo de saude: Arlete, Geissi, Nathalia,
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson e Oswaldo.
Trabalhadores: Sustento econb6mico das
familias (empregadores e empregados);
Gratidao: aniversariantes da semana.

ANIVERSARIANTES

11/08: Maria Clara

12/08: Ademar dos Santos - Tel.: 97206-5812
12/08: Miguel Leme - Tel.: 94370-1208

15/08: Gustavo Barcelos Duzzi

16/08: Joaquim Reis

16/08: Terezinha Quintanilha - Tel.: 3981-1027

EscALAS

Junta Diaconal:

10/08: Joao, Hernandes e Marcos

14/08: Jodo e Thiago

16/08: Adriano, Arlindo e Hélio

Audiovisual:

10/08: Marcos, Maria Eduarda, Edrerson, Isly e
Leonardo

16/08: Leonardo

www.ipbetel.org.br
Rua Antonio Dias da Silva, 486 - Vila Amalia - Sao
Paulo/SP - (11) 2233-3232
Facebook: fb.com/ipbetelOficial
Instagram: instagram.com/ipbeteloficial
YouTube: youtube/ipbeteloficial

EQUIPE PASTORAL:
Rev. Samuel S Bezerra,

Rev. Addy Carvalho Jr.,
Rev. Christian Brially,

Rev. Bruno Macedo Munhoz - Cong. Vale

de Esperanca,

Sem. Diego Torres,

Sem. Gabriel Andrade,

Sem. Douglas Pestana,

Sem. Fabio Quirino,

Sem. José Paulo Dos Santos

PASTOR EMERITO DE SAUDOSA MEMORIA:
Rev. Luthero de Aguiar

PRESBITEROS
conselho@ipbetel.org.br:
Arnaldo Moreira Borja (Emérito),
Joel de Sousa Reis (Emérito),
Luis Carlos Capasso (Emérito),
Divonzir da Silva Gomes,

Isaias Vidal de Souza,

José Carlos Mangueira Dantas,
Arnaldo Vinicius Areias Borja,
Wilson Reis Ruas

DIACONOS
juntadiaconal@ipbetel.org.br
Ademar Ferreira dos Santos (Emérito),
Adenilson Paulo Barbosa,

Arlindo de Freitas (Emérito),

Fabio Luis da Silva,

Helio Santiago Serra,

Elcio Ferreira (in memoriam),

David Freitas,

Hernandes Pereira da Silva,

Joao Henrique dos Reis,

Edson de Jesus Fonseca,

Daniel Amancio Vidal de Souza,
Marcos Nicacio de Oliveira,

Adriano de Souza Franga,

Christian Peter Dalhuisen

DIACONOS EMERITOS HONORARIOS:
Alexandre Dias Sangi,

Vandir Batista Gomes (in memoriam)

BOLETIM: Isly (94311-0233) e Aline (93349-
3501




