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Série: Uma vida autêntica: frutificando o fruto do Espírito 

 Gálatas 5.22-25 

Chegamos ao final desta caminhada pelo Fruto do Espírito. Ao longo destas reflexões 
contemplamos o amor, a alegria, a paz, a paciência, a amabilidade, a bondade, a fidelidade, a 
mansidão e o domínio próprio. Mas talvez a maior lição dessa jornada seja compreender que 
Paulo não está apresentando nove virtudes independentes. Ele fala de um único fruto, com 
múltiplas expressões. Assim como uma árvore produz um fruto que possui diversas 
características, o Espírito Santo produz em nós uma única obra de transformação, que se 
manifesta de diferentes maneiras. Isso nos impede de escolher apenas os aspectos que mais nos 
agradam. Não podemos desejar paz sem cultivar domínio próprio. Não podemos falar de amor 
desprezando a fidelidade. Não podemos buscar mansidão sem aprender a exercer bondade. O 
caráter cristão é uma obra integrada, porque reflete uma única Pessoa. 

Na verdade, ao longo desta série não estivemos apenas estudando virtudes. Estivemos 
contemplando o caráter de Jesus Cristo.  

Cristo é o amor perfeito. Nele encontramos a alegria que permaneceu mesmo diante da cruz. Sua 
paz permaneceu inabalável em meio à maior tempestade da história. Sua paciência suportou 
discípulos lentos para aprender, pecadores endurecidos e inimigos que o rejeitaram. Sua 
amabilidade acolheu os quebrantado. Sua bondade restaurou vidas destruídas. Sua fidelidade 
permaneceu firme até o fim. Sua mansidão revelou força submetida à vontade do Pai. Seu 
domínio próprio o conduziu, voluntariamente, ao Calvário para cumprir a obra da nossa redenção. 
O Fruto do Espírito, portanto, é Cristo sendo formado em nós. Essa compreensão é 
profundamente importante para a vida cristã. 

O Evangelho não consiste apenas em Deus perdoando nossos pecados para que um dia 
possamos entrar no céu. Deus está restaurando em Seu povo a imagem de Seu Filho. A salvação 
envolve perdão, justificação, adoção e, também, santificação. O Espírito Santo trabalha 
continuamente para que pensemos, amemos, falemos e vivamos de maneira cada vez mais 
semelhante a Cristo. Esse processo não acontece de uma vez. Há dias em que percebemos 
crescimento. Há outros em que enxergamos nossas fraquezas com maior clareza. Ainda lutamos 
contra o pecado, contra a velha natureza e contra as marcas profundas da queda. 

Mas a boa notícia é que Deus jamais abandona a obra que começou. O mesmo Espírito que nos 
regenerou continua nos transformando. Essa é uma das grandes esperanças da fé cristã. Nossa 
santificação não depende apenas da força da nossa vontade, mas da fidelidade daquele que 
opera em nós. Como escreveu o apóstolo Paulo em Filipenses 1.6 (NAA): "Estou certo de que 
aquele que começou boa obra em vocês há de completá-la até o Dia de Cristo Jesus." 

 
 



Essa promessa nos impede tanto do orgulho quanto do desânimo. Ela impede o orgulho porque 
todo crescimento espiritual é resultado da graça. E impede o desânimo porque nossas 
imperfeições atuais não terão a palavra final. 

Vivemos entre dois tempos. Já fomos reconciliados com Deus, já recebemos o Espírito Santo, já 
experimentamos os primeiros frutos da nova criação. Mas ainda aguardamos o dia em que toda a 
obra será plenamente consumada. Ainda convivemos com lágrimas, enfermidades, tentações e 
limitações. Ainda vemos o pecado produzir sofrimento ao nosso redor e dentro de nós. Ainda 
gememos, como toda a criação, aguardando a restauração prometida por Deus. Entretanto, 
nossa esperança não está apenas nesta vida.O Fruto do Espírito é também uma antecipação do 
mundo que há de vir. Cada gesto de amor anuncia o Reino definitivo, cada ato de bondade 
aponta para a nova criação, cada expressão de paz testemunha que haverá um dia em que toda 
guerra cessará, cada exercício de domínio próprio lembra que o pecado não reinará para sempre. 
Vivemos hoje as primícias daquilo que um dia será pleno. 

Quando Cristo voltar, não haverá mais luta contra a carne. Não haverá mais ansiedade, orgulho, 
ira ou pecado. Nossa santificação será completa. Veremos o Senhor face a face e seremos 
perfeitamente conformados à Sua imagem. É para esse dia que caminhamos. Enquanto isso, 
seguimos vivendo no poder do Espírito, com paixão e dedicação plantando onde Deus nos 
colocou, amando pessoas imperfeitas, servindo com fidelidade, com perseverando em meio às 
lutas. E assim, pouco a pouco, Cristo será visto em nós. 

Paulo conclui essa seção de Gálatas dizendo em Gálatas 5.25: "Se vivemos no Espírito, andemos 
também no Espírito." 

Essa é a nossa vocação diária. Não produzir artificialmente um caráter cristão, mas caminhar em 
dependência daquele que já habita em nós. Que o Senhor faça florescer em nossa vida o fruto do 
Seu Espírito. E que, ao contemplarem nossa caminhada, as pessoas não vejam apenas pessoas 
religiosas, mas reconheçam, ainda que de forma imperfeita, a beleza do próprio Cristo refletida 
em Seu povo. 

Que Deus o abençoe e continue fazendo frutificar em sua vida aquilo que Ele mesmo plantou pela 
Sua graça. 

Em Cristo Jesus  

Pr. Samuel Santos Bezerra  

 

 
Reuniões Virtuais: 
Refúgio Matinal e ED – Domingo, 8h30. 
Link enviado no grupo de WhatsApp todo 
domingo. 
Culto Vespertino – Domingo, 18h. 
Clique aqui para acessar. 
Grupo Familiar (Adolescentes e Jovens) - 
Segunda-feira, 20h. 
Clique aqui para acessar. 
 

 

 
Discipulado – Quinta-feira, 20h. 
Clique aqui para acessar. 
 
Dízimos e Ofertas: 
Orientamos aos irmãos que participem com 
seus dízimos e ofertas via transferência 
eletrônica (Banco Itaú, Agência: 0180, C/C 
02249-3). 
 
Instituto Vida em Ação (Ofertas): 

 
 

AVISOS​   

https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://us06web.zoom.us/j/87544343815?pwd=IdqhojYhlbo9uOHB3IHPbRQtp3iuGx.1
https://url.gratis/PBGAx


As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser 
entregues em conta bancária específica: Banco 
Itaú, Agência: 7129, C/C 17339-4, PIX CNPJ: 
19.053.904/0001-03. 
 
Principais Motivos de Oração: 
Nossa igreja e congregações: Conselho e 
obreiros, Junta Diaconal; Instituto Vida em 
Ação; Congregações Vale de Esperança e 
Miracatu; Brasil presbiteriano; famílias; para 
que Deus nos faça uma igreja discipuladora, 
que tenha Cristo como sua máxima admiração / 
paixão / devoção. 
Missões: Igreja Presbiteriana em Buerarema 
(Rev. Eliomário e família); Iglesia Presbiteriana 
da Argentina em Rubén Paz (Rev. Wilton e 
família); 5ª Igreja Porto Alegre (Rev. Alceu 
Petró Jr. e família); Tramandaí (Rev. Fábio e 
família); Nova Zelândia (Rev. Cláudio e família); 
Panamá (Rev. Raimundo, Veridiana e Felipe); 
Guaraqueçaba (Rev. Manoel e família).  
Brasil: pelos poderes constituintes em nossa 
pátria (Executivo, Legislativo e Judiciário); pela 
questão econômica, educacional, laboral e 
profissionais da saúde. 
Por motivo de saúde: Arlete, Geissi, Nathalia, 
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson, Oswaldo, Geni, 
Onilce, Kaliane, Renata. 
Trabalhadores: sustento econômico das 
famílias (empregadores e empregados); 
Gratidão: aniversariantes da semana. 
 
Aniversariantes: 
08/07: João dos Reis - Tel.: 98162-2037 
08/07:​Grazielle Duarte​  
09/07:​Adenilson Barbosa - Tel.: 96913-7576 
09/07: Andreia Amancio​  
10/07:​Célia Costa - Tel.: 96181-5692 
 
Escalas: 
Junta Diaconal:  
05/07: Hernandes, Daniel e Hélio 
09/07: Thiago 
11/07: Arlindo, Adriano, Marcos e Ademar 
Audiovisual:  
05/07: Marcos, Frank, Edreson, Juliana, Noan 
e Isly 
10 e 11/07: Jonatas 
 

www.ipbetel.org.br​
Rua Antônio Dias da Silva, 486 - Vila Amália - 

São Paulo/SP - (11) 2233-3232​
Facebook: fb.com/ipbetelOficial 

Instagram: instagram.com/ipbeteloficial​
YouTube: youtube/ipbeteloficial 

EQUIPE PASTORAL: 
Rev. Samuel Santos Bezerra  
Rev. Addy Carvalho Jr.  
Rev. Christian Brially Tavares de Medeiros  
Lic. Diego David Torres 
Sem. Douglas de Araújo Pestana 
Sem. José Paulo Dos Santos 
Sem. Arthur Oliveira Montenegro 
Sem. Diego Maciel Lopes 
PASTOR EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 
Rev. Luthero de Aguiar ​
 
PRESBÍTEROS: 
conselho@ipbetel.org.br:  
Arnaldo Moreira Borja (Emérito) 
Joel de Sousa Reis (Emérito) 
Divonzir da Silva Gomes 
Isaías Vidal de Souza 
José Carlos Mangueira Dantas  
Arnaldo Vinícius Areias Borja 
Wilson Reis Ruas 
Christian Peter Dalhuisen 
PRESBÍTERO EMÉRITO DE SAUDOSA 
MEMÓRIA: 
Luis Carlos Capasso  
​
DIÁCONOS: 
juntadiaconal@ipbetel.org.br 
Ademar Ferreira dos Santos (Emérito) 
Adenilson Paulo Barbosa 
Arlindo de Freitas (Emérito)  
Fábio Luis da Silva 
Helio Santiago Serra  
David Freitas 
Hernandes Pereira da Silva 
Jiovany da Silva Nobrega 
João Henrique dos Reis 
Edson de Jesus Fonseca 
Daniel Amancio Vidal de Souza 
Marcos Nicacio de Oliveira 
Adriano de Souza França 
Thiago Frederico da Silva 
Edreson Gomes da Silva 
DIÁCONOS EMÉRITOS DE SAUDOSA MEMÓRIA:  
Vandir Batista Gomes  
Élcio Ferreira  
 

BOLETIM: Isly (94311-0233), Aline (93349-3501) e 
Larissa (95730-6517) 

 


