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ENTRE O DECLINIO ESPIRITUAL E O AVIVAMENTO - PARTE 7
O SENHOR, O RESTAURADOR DO SEU POVO

“Ele restaura a minha alma; guia-me pelas veredas da justica por amor do seu nome.” (Salmo
23.3)

Santos irmaos, a declaracao do salmista Davi no Salmo 23, “Ele restaura a minha alma”, nos
lembra que o cuidado de Deus para com o Seu povo nao se limita a provisdao das necessidades
externas nem a protecao contra perigos visiveis. O Senhor volta-se também para o amago do
nosso ser. Ele conhece o coracao em profundidade, percebe suas fadigas, suas quedas e os
momentos em que o amor esfria. E Ele se revela como o Pastor que restaura, renovando aquilo
que se enfraqueceu e trazendo de volta a vitalidade espiritual aquilo que estava abatido.

Essa verdade é profundamente explorada por Octavius Winslow em sua obra Declinio espiritual
pessoal e avivamento da religido na alma. Winslow nos lembra que a experiéncia do declinio
espiritual ndo é estranha a vida crista. Mesmo crentes sinceros, comprometidos com a fé, podem
passar por periodos em que o coracdo se torna menos sensivel, a comunhdao com Deus perde
intensidade e o amor que antes era ardente parece enfraquecer.

O préprio texto do salmo sugere essa realidade. A palavra traduzida como “restaura” carrega a
ideia de trazer de volta, reconduzir, restabelecer aquilo que se perdeu ou se desviou. Aimagem
é pastoral: como um pastor que busca uma ovelha cansada, ferida ou desviada, o Senhor
intervém para reconduzir a alma ao lugar de seguranca e vida.

Essa restauracao é necessaria porque a vida crista se desenvolve em um coracao que ainda luta
contra o pecado e em um mundo que constantemente pressiona nossa fé. O crente pode
experimentar momentos em que: o amor por Deus esfria, a fé se torna fragil diante das
circunstancias, a oragao se torna irregular ou mecanica, a Palavra ja ndo é buscada com a mesma
fome espiritual, o coracao passa a tolerar pecados que antes causavam profundo pesar.Quando
isso acontece, a alma se enfraquece. Ainda ha vida espiritual, mas com pouca vitalidade.

Mas a promessa do salmo ecoa: “Ele restaura a minha alma.” Observe que o texto nao diz que
a alma se restaura a si mesma. A restaurag¢ao nao nasce do esforco humano, nem da simples
disciplina religiosa. Ela é uma obra do proprio Deus. O Senhor toma a iniciativa. Ele busca,
confronta, disciplina, consola e conduz de volta.

Essa restauracao acontece por diversos meios. Deus utiliza a Sua Palavra para iluminar a
consciéncia. Ele desperta o coracao por meio da ora¢dao. Muitas vezes utiliza circunstancias
dificeis para revelar nossa fragilidade e nos chamar de volta a dependéncia dEle. O
arrependimento sincero e o quebrantamento tornam-se portas pelas quais a graca restauradora
entra novamente na alma.



O préprio versiculo nos mostra que a restauracao nao é apenas emocional ou momentanea. O
salmo continua dizendo: “guia-me pelas veredas da justica por amor do seu nome.” Ou seja,
Deus ndo apenas cura o cora¢ao cansado; Ele também o conduz novamente ao caminho correto.
A restauragao produz direcdao. O Senhor nao apenas levanta o crente, mas o conduz a uma
caminhada renovada de santidade.

Essa € uma verdade profundamente encorajadora para a igreja. O enfraquecimento espiritual
nado precisa ser o estado permanente da alma. O mesmo Deus que salva também sustenta. O
mesmo Senhor que disciplina é aquele que restaura. O amor do Pai ndo diminui quando Seus
filhos enfraquecem; pelo contrario, muitas vezes é justamente nesse momento que Sua graca se
manifesta com maior ternura.

Por isso, este texto também nos chama a um exame honesto do coragdo. Precisamos perguntar
diante de Deus se nossa alma estd vigorosa na fé ou se tem experimentado algum grau de
enfraquecimento espiritual. Se percebermos sinais de esfriamento, ndao devemos esconder isso
do Senhor, mas correr para Ele. O Bom Pastor ndo rejeita a ovelha cansada; Ele a restaura.

Quando Deus opera essa restauracao, mudancas profundas acontecem. A alegria da salvacao
retorna. A oragao volta a ser viva. A Palavra de Deus volta a aquecer o coragao. O amor por Cristo
se torna novamente evidente. Aquilo que estava frio comeca a arder outra vez.

Que essa promessa fortaleca a nossa fé: o Senhor continua sendo o Pastor do Seu povo. Ele ndo
apenas nos conduz aos pastos verdejantes, mas também restaura a nossa alma sempre que nos
encontramos cansados, feridos ou desviados.

Que o Deus de toda graca nos conceda sensibilidade espiritual para reconhecer nossa
necessidade e humildade para buscar continuamente Aquele que prometeu cuidar de noés.

Em Cristo Jesus,
Pr. Samuel S. Bezerra

Observacao: A obra referida é Declinio espiritual pessoal e avivamento da religiGo na alma, de
Octavius  Winslow.Vocé pode acessa-la aqui: https://www.monergism.com/personal-
declension-and-revival-religion-soul-ebook
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Cligue aqui para acessar.
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faca uma igreja discipuladora, que tenha Cristo
como sua maxima admiragao / paixao / devogao.
Missoes: Igreja Presbiteriana em Buerarema
(Rev. Eliomario e familia); Iglesia Presbiteriana
da Argentina em Rubén Paz (Rev. Wilton e
familia); 52 Igreja Porto Alegre (Rev. Alceu Petro
Jr. e familia); Tramandai (Rev. Fabio e familia);
Nova Zeléandia (Rev. Claudio e familia); Panama
(Rev. Raimundo, Veridiana e Felipe);
Guaraquegaba (Rev. Manoel e familia).

Brasil: pelos poderes constituintes em nossa
patria (Executivo, Legislativo e Judiciario); pela
questdo econbmica, educacional, laboral e
profissionais da saude.

Por motivo de saude: Arlete, Geissi, Nathalia,
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson, Oswaldo, Geni,
Onilce, Kaliane, Renata.

Trabalhadores: sustento econdmico das
familias (empregadores e empregados);
Gratidao: aniversariantes da semana.
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09/03: Ingrid Ignacio Amancio

13/03: Gisele Santana de Jesus Tel.: 98895-
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13/03: Laura Reis de Oliveira Tel.: 97093-7200
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14/04: Jonatas
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