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SÉRIE: UMA VIDA AUTÊNTICA: FRUTIFICANDO O FRUTO DO ESPÍRITO 

Vivemos em uma época paradoxal. Por um lado, nossa cultura é obcecada por performance, 
produtividade e pela construção de uma imagem pública impecável nas redes sociais. Por outro, 
há uma fome profunda e silenciosa por algo mais substancial: um caráter autêntico. Seja você 
alguém que caminha na fé cristã há anos ou alguém que observa a religião com ceticismo, todos 
nós compartilhamos um anseio comum. Desejamos relacionamentos marcados por amor genuíno, 
buscamos uma paz que não evapore na primeira crise e queremos encontrar uma alegria que não 
dependa das circunstâncias.  

No entanto, a nossa experiência diária frequentemente nos frustra. Descobrimos que, por mais que 
tentemos ser pacientes, bondosos ou ter domínio próprio, nossa força de vontade tem um limite. É 
exatamente neste ponto de esgotamento humano que a visão bíblica oferece uma resposta 
radicalmente diferente da autoajuda moderna. 

Quando olhamos para o mundo, no sentido desta humanidade caída, rebelde e fraturada, que 
Jesus veio salvar e não primariamente condenar (como vemos em João 3.17), percebemos que o 
nosso problema não é apenas falta de educação ou de técnica, mas uma questão de natureza. 
Nossas inclinações naturais, que o apóstolo Paulo chama de "obras da carne", tendem ao egoísmo, 
à divisão e à ansiedade.  

A cultura contemporânea tenta resolver isso nos dizendo para "olharmos para dentro" e 
encontrarmos nossa própria verdade. Mas a teologia bíblica, com profundo realismo sobre a 
condição humana, nos diz que olhar para dentro apenas revelará a raiz do problema. Para que haja 
uma mudança real, precisamos de uma intervenção externa. Precisamos de graça. 

É aqui que entra o conceito fascinante do Fruto do Espírito, descrito em Gálatas 5.22-23. A escolha 
da palavra "fruto" (no singular) é intencional e revolucionária. Uma maçã não aparece em uma 
macieira porque a árvore fez um grande esforço moral, fez resoluções de ano novo ou leu um 
manual de instruções. O fruto é o resultado natural, orgânico e inevitável da seiva que corre por 
dentro da árvore. 

Da mesma forma, o amor, a alegria, a paz, a paciência, a amabilidade, a bondade, a fidelidade, a 
mansidão e o domínio próprio não são uma lista de tarefas ou um código de ética que devemos 
cumprir para impressionar a Deus ou à sociedade. Eles são a evidência visível de uma vida 
invisível. São o resultado do próprio Espírito de Deus habitando em nós, mudando nossos afetos, 
reordenando nossos amores e nos conectando à fonte de vida que é Cristo.  

Para o crente, compreender isso é um alívio imenso: a pressão de "tentar ser bom" é substituída 
pelo chamado para "permanecer em Cristo". Para o não crente, este é um chamado para ouvir o 
convite de transformação que não depende do seu próprio mérito ou força, mas de um dom 
imerecido. É a promessa de que a verdadeira humanidade, aquela que reflete o caráter do Criador, 
pode ser restaurada em nós. 



 
 

Nas próximas reflexões, vamos mergulhar em cada uma das facetas desse fruto. Não faremos isso 
como quem estuda um catálogo de virtudes inatingíveis, mas como quem contempla um retrato. 
Cada elemento do Fruto do Espírito é, na verdade, um traço do caráter de Jesus Cristo formado 
em nós.  

Ao examinarmos o amor, a paz, a paciência e os demais aspectos, seremos desafiados a confrontar 
as ilusões da nossa cultura e as fraquezas do nosso próprio coração. Mas, acima de tudo, seremos 
convidados a experimentar a beleza de uma vida que, pela graça, floresce em meio à aridez do 
mundo, apontando para a esperança de uma redenção completa.  

Prepare o coração. A jornada por essa videira está apenas começando. Deus te abençoe,  

Em Cristo Jesus 

Rev. Samuel S Bezerra

 

REUNIÕES VIRTUAIS  
Escola Dominical – Domingo, 9h 
Clique aqui para acessar. 
Culto Vespertino - Domingo, 18h. 
Clique aqui para acessar. 
Discipulado - Quinta-feira, 20h. 
Clique aqui para acessar. 
 
DÍZIMOS E OFERTAS  
Orientamos aos irmãos que participem com 
seus dízimos e ofertas via transferência 
eletrônica (Banco Itaú, Agência: 0180, C/C 
02249-3). 
 
INSTITUTO VIDA EM AÇÃO: OFERTAS 
As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser 
entregues em conta bancária específica: Banco 
Itaú, Agência: 7129, C/C 17339-4, PIX CNPJ: 
19.053.904/0001-03. 
 
PRINCIPAIS MOTIVOS DE ORAÇÃO 
Nossa igreja e congregações: Conselho e 
obreiros, Junta Diaconal; Instituto Vida em Ação; 
Congregações Vale de Esperança e Miracatu; 
Brasil presbiteriano; famílias; para que Deus nos 
faça uma igreja discipuladora, que tenha Cristo 
como sua máxima admiração / paixão / devoção. 
Missões: Igreja Presbiteriana em Buerarema 
(Rev. Eliomário e família); Iglesia Presbiteriana 
da Argentina em Rubén Paz (Rev. Wilton e 
família); 5ª Igreja Porto Alegre (Rev. Alceu Petró 
Jr. e família); Tramandaí (Rev. Fábio e família); 
Nova Zelândia (Rev. Cláudio e família); Panamá  
(Rev. Raimundo, Veridiana e Felipe); 
Guaraqueçaba (Rev. Manoel e família).  

 

Brasil: pelos poderes constituintes em nossa 
pátria (Executivo, Legislativo e Judiciário); pela 
questão econômica, educacional, laboral e 
profissionais da saúde. 
Por motivo de saúde: Arlete, Geissi, Nathalia, 
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson, Oswaldo, Geni, 
Onilce, Kaliane, Renata. 
Trabalhadores: sustento econômico das 
famílias (empregadores e empregados); 
Gratidão: aniversariantes da semana. 
 
ANIVERSARIANTES 
19/04: Carla Antonio Santos  
20/04: Marli Miron  
22/04: Junio de Freitas - Tel.: 99707-4547 
 Loide de O. Guimarães - Tel.: 2232-4039 
 Renata F. Barcelos Duzzi - Tel.: 94457-
2204 
24/04: Christian Peter Dalhuisen - Tel.: 98225-
6329 
25/04: Alice Cristiane de Jesus França  
 
ESCALAS 
Junta Diaconal:  
19/04: Arlindo, Hernandes e Marcos 
23/04: Thiago 
25/04: David, Adriano e João  
Audiovisual:  
19/04: Marquinhos, Pedro Gabriel, Ingrid e Isly 
24 e 25/04: Léo 
 
 
 
 
 

AVISOS   

https://us06web.zoom.us/j/81161167548?pwd=ku21aMOFD6r0jbapD5Fjk4aMwNjcNP.1
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://url.gratis/PBGAx
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EQUIPE PASTORAL: 
Rev. Samuel S Bezerra,  

Rev. Addy CarJr.,  

Rev. Christian Brially,  

Bel. Diego Torres, 

Sem. Douglas Pestana,  

Sem. José Paulo Dos Santos, 

Sem. Arthur Oliveira Montenegro, 

Sem. Diego Maciel Lopes 

PASTOR EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 

Rev. Luthero de Aguiar  

 

PRESBÍTEROS  

conselho@ipbetel.org.br:  

Arnaldo Moreira Borja (Emérito),  

Joel de Sousa Reis (Emérito),  

Divonzir da Silva Gomes,  

Isaías Vidal de Souza,  

José Carlos Mangueira Dantas,  

Arnaldo Vinícius Areias Borja,  

Wilson Reis Ruas, 

Christian Dalhuisen 

PRESBÍTERO EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 

Luis Carlos Capasso  

 

DIÁCONOS  

juntadiaconal@ipbetel.org.br 

Ademar Ferreira dos Santos (Emérito),  

Adenilson Paulo Barbosa,  

Arlindo de Freitas (Emérito),  

Fábio Luis da Silva,  

Helio Santiago Serra,  

David Freitas,  

Hernandes Pereira da Silva, 

Jiovany da Silva Nobrega,  

João Henrique dos Reis, 

Edson de Jesus Fonseca, 

Daniel Amancio Vidal de Souza, 

Marcos Nicacio de Oliveira,  

Adriano de Souza França, 

Thiago Frederico da Silva, 

Edreson Gomes da Silva 

DIÁCONOS EMÉRITOS DE SAUDOSA MEMÓRIA:  

Vandir Batista Gomes  

Élcio Ferreira  

 

BOLETIM: Isly (94311-0233), Aline (93349-

3501 e Larissa (95730-6517)

  


