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SÉRIE: UMA VIDA AUTÊNTICA: FRUTIFICANDO O FRUTO DO ESPÍRITO – PACIÊNCIA 

“Mas o fruto do Espírito é... paciência...” Gálatas 5.22 (NAA) 

Vivemos em uma cultura que nos treinou para a pressa. Tudo precisa ser rápido. A internet precisa 

carregar imediatamente, a comida precisa chegar em minutos, as respostas precisam vir na hora. 

Estamos cada vez menos acostumados a esperar. E isso não afeta apenas nossa rotina; afeta 

também nossos relacionamentos. Por isso, a paciência se tornou uma virtude rara. 

Quando a Bíblia fala sobre paciência, ou longanimidade, ela não está tratando apenas da 

capacidade de suportar pequenos atrasos do cotidiano. A paciência descrita por Paulo tem relação 

direta com a maneira como lidamos com pessoas imperfeitas. Ela é a capacidade de continuar 

amando, suportando e caminhando com alguém mesmo quando o processo é lento. Naturalmente, 

nosso coração não funciona assim. Somos rápidos para julgar, rápidos para desistir e rápidos para 

reagir. Quando alguém nos ofende, queremos responder imediatamente. Quando alguém erra 

repetidamente, nossa tolerância diminui. Vivemos dias em que relações são rompidas com 

facilidade e pessoas são descartadas por causa de falhas. 

Mas o evangelho nos ensina a olhar para os outros lembrando da paciência que Deus tem conosco. 

Quantas vezes o Senhor suportou nossas quedas, nossas incoerências e nossa lentidão espiritual. 

Quantas vezes prometemos mudar e tropeçamos novamente. Ainda assim, Deus continua agindo 

com misericórdia sobre nós. Pedro escreve:  “Pelo contrário, ele é paciente com vocês.” 2 Pedro 

3.9 (NAA) 

A paciência do Espírito nasce justamente dessa experiência da graça. Quem reconhece o quanto 

foi perdoado aprende a tratar os outros com mais misericórdia. E isso transforma a vida prática. Ser 

paciente é suportar com amor as repetições e teimosias de um filho em formação. É dar tempo 

para que alguém amadureça emocionalmente e espiritualmente. É resistir ao impulso de responder 

no calor da ira. É continuar orando por pessoas que ainda estão em processo. Porque crescimento 

humano não acontece como numa fábrica. A Bíblia frequentemente usa imagens da agricultura 

para falar da vida espiritual. Há plantio, rega, espera e amadurecimento. E talvez aqui esteja uma 

das maiores dificuldades do nosso coração. Queremos mudanças imediatas, respostas imediatas 

e soluções imediatas. Mas o Senhor frequentemente usa o tempo para moldar nosso caráter. A 

paciência também revela confiança na soberania de Deus. O homem impaciente tenta acelerar 

tudo porque sente que precisa controlar os resultados. Mas quem aprende a descansar no Senhor 

entende que existe um tempo determinado para cada coisa. Isso não significa passividade, mas 

perseverança. É continuar amando sem endurecer o coração; continuar servindo sem desistir 

rapidamente; continuar esperando sem abandonar a fé. 

Segundo Thomas Watson, a paciência ajuda o crente a suportar com serenidade as aflições 

permitidas por Deus (WATSON, Thomas. O Retrato do Homem Piedoso. São José dos Campos: 

Fiel). Talvez hoje Deus esteja ensinando você, por meio do seu contexto específico, justamente a 



 
 

lição da paciência. Esteja te ensinando a esperar sem murmuração, desespero ou 

desistência.  Porque muitas vezes, enquanto aguardamos Deus agir ao nosso redor, Ele está 

realizando Sua obra mais profunda dentro de nós. 

Seja paciente. Deus é paciente. 

Em Cristo Jesus,  

Pr. Samuel S Bezerra

 

REUNIÕES VIRTUAIS  
Escola Dominical – Domingo, 9h 
Clique aqui para acessar. 
Culto Vespertino - Domingo, 18h. 
Clique aqui para acessar. 
Discipulado - Quinta-feira, 20h. 
Clique aqui para acessar. 
 
DÍZIMOS E OFERTAS  
Orientamos aos irmãos que participem com 
seus dízimos e ofertas via transferência 
eletrônica (Banco Itaú, Agência: 0180, C/C 
02249-3). 
 
INSTITUTO VIDA EM AÇÃO: OFERTAS 
As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser 
entregues em conta bancária específica: Banco 
Itaú, Agência: 7129, C/C 17339-4, PIX CNPJ: 
19.053.904/0001-03. 
 
PRINCIPAIS MOTIVOS DE ORAÇÃO 
Nossa igreja e congregações: Conselho e 
obreiros, Junta Diaconal; Instituto Vida em Ação; 
Congregações Vale de Esperança e Miracatu; 
Brasil presbiteriano; famílias; para que Deus nos 
faça uma igreja discipuladora, que tenha Cristo 
como sua máxima admiração / paixão / devoção. 
Missões: Igreja Presbiteriana em Buerarema 
(Rev. Eliomário e família); Iglesia Presbiteriana 
da Argentina em Rubén Paz (Rev. Wilton e 
família); 5ª Igreja Porto Alegre (Rev. Alceu Petró 
Jr. e família); Tramandaí (Rev. Fábio e família); 
Nova Zelândia (Rev. Cláudio e família); Panamá  
(Rev. Raimundo, Veridiana e Felipe); 
Guaraqueçaba (Rev. Manoel e família).  
Brasil: pelos poderes constituintes em nossa 
pátria (Executivo, Legislativo e Judiciário); pela 
questão econômica, educacional, laboral e 
profissionais da saúde. 
Por motivo de saúde: Arlete, Geissi, Nathalia, 
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson, Oswaldo, Geni, 
Onilce, Kaliane, Renata. 

 

Trabalhadores: sustento econômico das 
famílias (empregadores e empregados); 
Gratidão: aniversariantes da semana. 
 
ANIVERSARIANTES 
26/05: Catia Silene dos Santos 
27/05: Nina Santos Gomes 
 
ESCALAS 
Junta Diaconal:  
24/05: Hernandes, Ademar, David e Arlindo 
28/05: Thiago 
30/05: Edson, João, Marcos, Daniel e Helio 
Audiovisual:  
24/05: Marcos, Jonatas, Pedro, Amanda e Isly 
26 e 30/05: Daniel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVISOS   

https://us06web.zoom.us/j/81161167548?pwd=ku21aMOFD6r0jbapD5Fjk4aMwNjcNP.1
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://url.gratis/PBGAx


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.ipbetel.org.br 
Rua Antônio Dias da Silva, 486 - Vila Amália - 

São Paulo/SP - (11) 2233-3232 
Facebook: fb.com/ipbetelOficial 

Instagram: instagram.com/ipbeteloficial 
YouTube: youtube/ipbeteloficial 

 
 

EQUIPE PASTORAL: 
Rev. Samuel S Bezerra,  

Rev. Addy CarJr.,  

Rev. Christian Brially,  

Lic. Diego Torres, 

Sem. Douglas Pestana,  

Sem. José Paulo Dos Santos, 

Sem. Arthur Oliveira Montenegro, 

Sem. Diego Maciel Lopes 

PASTOR EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 

Rev. Luthero de Aguiar  

 

PRESBÍTEROS  

conselho@ipbetel.org.br:  

Arnaldo Moreira Borja (Emérito),  

Joel de Sousa Reis (Emérito),  

Divonzir da Silva Gomes,  

Isaías Vidal de Souza,  

José Carlos Mangueira Dantas,  

Arnaldo Vinícius Areias Borja,  

Wilson Reis Ruas, 

Christian Dalhuisen 

PRESBÍTERO EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 

Luis Carlos Capasso  

 

DIÁCONOS  

juntadiaconal@ipbetel.org.br 

Ademar Ferreira dos Santos (Emérito),  

Adenilson Paulo Barbosa,  

Arlindo de Freitas (Emérito),  

Fábio Luis da Silva,  

Helio Santiago Serra,  

David Freitas,  

Hernandes Pereira da Silva, 

Jiovany da Silva Nobrega,  

João Henrique dos Reis, 

Edson de Jesus Fonseca, 

Daniel Amancio Vidal de Souza, 

Marcos Nicacio de Oliveira,  

Adriano de Souza França, 

Thiago Frederico da Silva, 

Edreson Gomes da Silva 

DIÁCONOS EMÉRITOS DE SAUDOSA MEMÓRIA:  

Vandir Batista Gomes  

Élcio Ferreira  

 

BOLETIM: Isly (94311-0233), Aline (93349-

3501) e Larissa (95730-6517)

 

 


