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ENTRE O DECLÍNIO ESPIRITUAL E O AVIVAMENTO 

Meus amados irmãos, 

Nos próximos domingos, desejo compartilhar com a igreja algumas reflexões extraídas da obra 
Declínio espiritual pessoal e avivamento da religião na alma, escrita por Octavius Winslow, pastor 
presbiteriano e escritor cristão do século XIX. 

Winslow (1808–1878) serviu à igreja em uma época marcada por intensos movimentos de 
avivamento, mas também por profundas fragilidades espirituais. Embora houvesse crescimento, 
atividade e expansão visível, muitas igrejas enfrentavam um problema silencioso: o esfriamento da 
piedade pessoal, o formalismo religioso e uma fé que, aos poucos, perdia sua vitalidade interior. É 
nesse contexto que Winslow escreve, não como um crítico distante, mas como um pastor que 
conhece o coração humano e ama o rebanho de Cristo. 

Sua preocupação não era apenas preservar a correção doutrinária, algo que ele valorizava 
profundamente, mas chamar a atenção para a saúde espiritual da alma, para a comunhão real com 
Deus e para a vida interior do crente. Por isso, sua escrita se caracteriza por fidelidade bíblica, 
sensibilidade pastoral e aplicação direta à consciência. 

Ao longo da obra, Winslow analisa as causas, os sinais e os perigos do declínio espiritual no crente 
verdadeiro, e o faz com honestidade e esperança. Ele não escreve para condenar, mas para 
despertar, e aponta com clareza o caminho da restauração: o retorno à cruz de Cristo e à 
dependência viva do Espírito Santo. 

Logo no início, Winslow nos conduz aos afetos do coração, pois, segundo ele, o declínio espiritual 
raramente começa com grandes quedas visíveis. Ele começa no esfriamento do amor. Como 
afirma: “A verdadeira vitalidade cristã não se mede pela aparência externa, mas pela condição do 
coração diante de Deus”. Essa verdade nos confronta diretamente. 

É possível estar muito envolvido com as coisas do Reino de Deus e ainda assim negligenciar o 
cuidado dos afetos da alma diante de Deus. Programas, estruturas, divulgação, desafios financeiros 
e até a consolidação do trabalho da igreja podem, se não houver vigilância espiritual, ocupar o lugar 
que pertence ao exame sincero do coração e levar ao esfriamento. Winslow nos lembra que 
avivamento não começa na agenda da igreja, mas no coração do povo de Deus. 

O amor é a raiz de toda vida cristã saudável. Quando ele é vivo e ardente, a obediência é alegre, 
a comunhão é doce e o serviço é leve. Quando enfraquece, todas as demais graças sofrem. A vida 
cristã não desaparece, mas enfraquece. Ainda há luz, mas fraca. Ainda há vida, mas com pouca 
energia. Ainda há caminhada, mas sem vigor. Este estado deveria nos preocupar seriamente, pois 
não apenas enfraquece a alma, mas também desonra o Senhor e compromete nosso testemunho 
diante dos outros. Continuamos presentes e ativos, mas já não vivemos com o mesmo ardor, a 
mesma alegria e a mesma inteireza de coração. 



 
 

O declínio do amor se manifesta de várias formas: na obediência mecânica, na oração que perde 
o fervor, na Palavra que já não encanta, no culto que deixa de ser deleite e numa tolerância 
crescente ao pecado. O coração passa a tratar com leveza aquilo que antes entristecia 
profundamente a alma. 

Uma igreja pode parecer viva externamente e ainda assim estar espiritualmente frágil quando: 
a oração se torna funcional e não fervorosa, o púlpito é correto, mas carece de piedade, a 
comunhão é ativa, mas não profunda. 

No entanto, esse não é um estado definitivo. Há esperança. O reconhecimento do esfriamento do 
amor já é, em si, um sinal da graça de Deus operando. Aquele que percebe esse declínio é 
chamado a não se conformar, mas a retornar imediatamente ao Senhor. 

O caminho da restauração não é novo nem complicado. É o mesmo caminho do início da vida 
cristã: voltar à cruz de Cristo, contemplar novamente o seu amor, confessar o pecado com 
sinceridade e depender da renovação que somente o Espírito Santo pode operar. 

O amor não se reacende por esforço humano, disciplina isolada ou simples mudança de hábitos. 
Ele se reacende quando somos novamente constrangidos pelo amor de Cristo. Quando o crente 
volta os olhos para o amor sacrificial, paciente e imutável de Jesus, o coração que estava frio 
começa a aquecer. 

Por isso, somos chamados a um exame honesto do coração. Cada um de nós precisa perguntar 
diante de Deus, com humildade e verdade: o nosso amor por Ele hoje é tão vivo, profundo e 
dominante quanto foi em outros momentos da caminhada? Se a resposta revelar esfriamento, que 
não haja acomodação nem descanso, mas busca sincera, até que possamos, pela graça do 
Senhor, confessar com verdade: “A quem tenho eu no céu senão a ti? E na terra não há quem eu 
deseje além de ti” (Salmo 73.25). 

É somente quando o amor ocupa o centro do coração que a vida cristã floresce com saúde, vigor 
e alegria. Onde o amor governa, a fé se fortalece, a obediência se torna prazer e a comunhão com 
Deus volta a ser doce. 

Que o Senhor nos conceda graça para um exame sincero do nosso coração e da realidade presente 
do nosso amor por Deus, para que Ele opere em nós o verdadeiro avivamento da religião na alma. 

Em Cristo Jesus, 

Um servo que deseja o avivamento do amor por Deus, como você, 

Pr. Samuel S. Bezerra

 

REUNIÕES VIRTUAIS  
Escola Dominical – Domingo, 9h 
Clique aqui para acessar. 
Culto Vespertino - Domingo, 18h. 
Clique aqui para acessar. 
Grupo Familiar – Terça-feira, 20h. 
Clique aqui para acessar. 
Discipulado - Quinta-feira, 20h. 
Clique aqui para acessar. 

 

DÍZIMOS E OFERTAS  
Orientamos aos irmãos que participem com 
seus dízimos e ofertas via transferência 
eletrônica (Banco Itaú, Agência: 0180, C/C 
02249-3). 
 
INSTITUTO VIDA EM AÇÃO: OFERTAS 
As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser 
entregues em conta bancária específica: Banco 

AVISOS   

https://us06web.zoom.us/j/81161167548?pwd=ku21aMOFD6r0jbapD5Fjk4aMwNjcNP.1
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://url.gratis/LO28x
https://url.gratis/PBGAx


 

Itaú, Agência: 7129, C/C 17339-4, PIX CNPJ: 
19.053.904/0001-03. 
 
PRINCIPAIS MOTIVOS DE ORAÇÃO 
Nossa igreja e congregações: Conselho e 
obreiros, Junta Diaconal; Instituto Vida em Ação; 
Congregações Vale de Esperança e Miracatu; 
Brasil presbiteriano; famílias; para que Deus nos 
faça uma igreja discipuladora, que tenha Cristo 
como sua máxima admiração / paixão / devoção. 
Missões: Igreja Presbiteriana em Buerarema 
(Rev. Eliomário e família); Iglesia Presbiteriana 
da Argentina em Rubén Paz (Rev. Wilton e 
família); 5ª Igreja Porto Alegre (Rev. Alceu Petró 
Jr. e família); Tramandaí (Rev. Fábio e família); 
Nova Zelândia (Rev. Cláudio e família); Panamá 
(Rev. Raimundo, Veridiana e Felipe); 
Guaraqueçaba (Rev. Manoel e família).  
Brasil: pelos poderes constituintes em nossa 
pátria (Executivo, Legislativo e Judiciário); pela 
questão econômica, educacional, laboral e 
profissionais da saúde. 
Por motivo de saúde: Arlete, Geissi, Nathalia, 
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson, Oswaldo, Geni, 
Onilce, Kaliane, Renata. 
Trabalhadores: sustento econômico das 
famílias (empregadores e empregados); 
Gratidão: aniversariantes da semana. 
 
ANIVERSARIANTES 
25/01: Matheus Bonando - Tel.: 99414-6238 
26/01: Ricardo Biork - Tel.: 99205-6823 
28/01: Monique Hernandes – Tel.: 91371-8887 
30/01: Pedro Medeiros  
31/01: Lia dos Santos 
 
ESCALAS 
Junta Diaconal:  
25/01: João, David e Edreson  
29/01: Hélio 
Audiovisual:  
25/01: Frank, Jorge e Maria Eduarda 
 
EBF: A FÓRMULA SECRETA 
A Escola Bíblica de Férias vai acontecer na 
igreja nos dias 30/01 e 31/01 às 15h, e 01/02 às 
9h. Oremos e apoiemos! 

 
www.ipbetel.org.br 

Rua Antônio Dias da Silva, 486 - Vila Amália - 
São Paulo/SP - (11) 2233-3232 
Facebook: fb.com/ipbetelOficial 

Instagram: instagram.com/ipbeteloficial 
YouTube: youtube/ipbeteloficial 

 

 
 
EQUIPE PASTORAL: 
Rev. Samuel S Bezerra,  

Rev. Addy Carvalho Jr.,  

Rev. Christian Brially,  

Bel. Diego Torres, 

Sem. Douglas Pestana,  

Sem. José Paulo Dos Santos 

PASTOR EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 

Rev. Luthero de Aguiar  

 

PRESBÍTEROS  

conselho@ipbetel.org.br:  

Arnaldo Moreira Borja (Emérito),  

Joel de Sousa Reis (Emérito),  

Divonzir da Silva Gomes,  

Isaías Vidal de Souza,  

José Carlos Mangueira Dantas,  

Arnaldo Vinícius Areias Borja,  

Wilson Reis Ruas, 

Christian Dalhuisen 

PRESBÍTERO EMÉRITO DE SAUDOSA MEMÓRIA: 

Luis Carlos Capasso  

 

DIÁCONOS  

juntadiaconal@ipbetel.org.br 

Ademar Ferreira dos Santos (Emérito),  

Adenilson Paulo Barbosa,  

Arlindo de Freitas (Emérito),  

Fábio Luis da Silva,  

Helio Santiago Serra,  

David Freitas,  

Hernandes Pereira da Silva, 

Jiovany da Silva Nobrega,  

João Henrique dos Reis, 

Edson de Jesus Fonseca, 

Daniel Amancio Vidal de Souza, 

Marcos Nicacio de Oliveira,  

Adriano de Souza França, 

Thiago Frederico da Silva, 

Edreson Gomes da Silva 

DIÁCONOS EMÉRITOS DE SAUDOSA MEMÓRIA:  

Vandir Batista Gomes  

Élcio Ferreira  

 

BOLETIM: Isly (94311-0233), Aline (93349-

3501) e Larissa (95730-6517)

 


