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SERIE: UMA VIDA AUTENTICA: FRUTIFICANDO O FRUTO DO EsPiriTO — AMABILIDADE

“Mas o fruto do Espirito é... benignidade...” Galatas 5.22 (NAA)

A palavra traduzida por “benignidade” em Galatas 5.22 é o termo grego XpnoTtoTng (chréstétes) -
amabilidade. Trata-se de uma palavra rica e profundamente relacional. Ela descreve uma
disposicao interior marcada por benignidade, suavidade, gentileza e bondade no trato com as
pessoas. Nao se refere apenas a um comportamento educado externamente, mas a uma atitude
produzida pelo Espirito Santo no coragao regenerado. No mundo greco-romano, essa palavra era
utilizada para descrever alguém agradavel no trato, gentil, util e benevolente. Porém, no uso biblico,
o termo ganha profundidade espiritual. A amabilidade ndo nasce simplesmente de boa
personalidade, refinamento social ou temperamento décil. Ela nasce da transformacgao operada
pela graca de Deus.

E importante perceber que Paulo no esta falando de mera cordialidade superficial. Ha pessoas
naturalmente educadas que, ainda assim, possuem coragdes frios, orgulhosos ou duros. A
amabilidade biblica vai além das aparéncias. Ela envolve uma disposicao sincera de tratar o
proximo com dignidade, respeito e misericordia. A raiz dessa palavra aponta para algo “suave”,
“util” ou “benéfico”. Assim, a pessoa amavel nao se torna um peso destrutivo para os outros, mas
alguém cuja presenga produz alivio, acolhimento e cuidado. Isso nos ajuda a compreender algo
muito importante: a amabilidade € um reflexo do préprio carater de Deus.

O Novo Testamento frequentemente utiliza essa palavra para descrever a maneira como Deus trata
pecadores. Em Romanos 2.4, Paulo escreve: “Ou sera que vocé despreza a riqueza da bondade,
da toleréncia e da paciéncia de Deus, ignorando que a bondade de Deus é que leva vocé ao
arrependimento?” A palavra “bondade” nesse texto é justamente xpnotéTng (chréstétés). Ou seja,
Deus ndo conduz pecadores ao arrependimento apenas por demonstragdes de poder ou juizo, mas
também através de Sua bondade paciente e graciosa.

A cruz de Cristo € a maior demonstracdo dessa amabilidade divina. O Deus santo acolhe pecadores
com paciéncia, misericordia e graga por meio de Jesus Cristo. E o proprio Cristo é a expressao
perfeita dessa benignidade de Deus. Basta observar como Jesus tratava os cansados, os feridos e
os rejeitados da sociedade. Ele acolhia criangas, tocava leprosos, conversava com mulheres
desprezadas, chamava publicanos para perto de si e tratava pecadores com dignidade e ternura.
Nos Evangelhos, vemos repetidamente que Cristo nunca minimizou o pecado, mas também jamais
tratou pessoas quebradas com crueldade desnecessaria. Jesus corrigia sem humilhar, confrontava
e falava a verdade sem perder a ternura. Foi assim com a mulher samaritana em Jo&o 4, com a
mulher adultera em Jodo 8, com as criangas em Marcos 10 e com Zaqueu em Lucas 19.

Isso nos ensina algo extremamente importante, a saber, a verdade nunca deve ser separada da
ternura. Vivemos em uma cultura que frequentemente confunde grosseria com sinceridade e



brutalidade com autenticidade. Porém, biblicamente, a amabilidade ndo é sinal de fraqueza
emocional. Ela é firmeza governada pelo amor.

A amabilidade cristd ndo elimina a verdade; ela molda a maneira como a verdade € comunicada.
Por isso, Efésios 4.15 nos ensina a “seguir a verdade em amor”. Existe diferenga entre falar a
verdade e usar a verdade como arma para ferir. Muitas vezes, as pessoas justificam atitudes
asperas dizendo: “Eu apenas sou sincero.” Entretanto, sinceridade sem graga pode facilmente se
tornar crueldade. A carne gosta da agressividade porque ela produz sensagao de superioridade. O
Espirito Santo, porém, produz amabilidade porque Cristo € humilde.

A beleza do fruto do Espirito € que ele se manifesta principalmente nas pequenas situacdes da vida
diaria. A amabilidade aparece no tom de voz dentro de casa, na paciéncia com idosos, na forma
como tratamos quem trabalha conosco, no respeito aos mais simples, na delicadeza ao corrigir e
no cuidado com as palavras. Ela se revela na capacidade de ouvir sem atropelar, na recusa em
humilhar pessoas publicamente e na maneira como reagimos sob pressao. O fruto do Espirito se
revela especialmente nos relacionamentos. Grande parte dessa amabilidade aparece, por
exemplo, no uso da lingua. A Escritura afirma repetidamente o poder destrutivo ou restaurador das
palavras. Provérbios 15.1 declara: “A resposta branda desvia o furor.” Colossenses 4.6 ensina: “A
palavra dita por vocés seja sempre agradavel...” A pessoa amavel ndo usa palavras para esmagar,
ridicularizar, expor, ironizar ou diminuir os outros. Ela entende que palavras podem carregar graga.

Isso se torna profundamente contracultural em um tempo marcado por sarcasmo, agressividade
digital e cultura do cancelamento. Aprendemos que devemos olhar para o préximo lembrando que
ele carrega a imagem de Deus. Isso muda completamente a maneira como tratamos as pessoas,
inclusive aquelas que sao dificeis ou diferentes de nés. Todo ser humano possui dignidade
concedida pelo Criador.

Talvez por isso a amabilidade tenha tanto impacto. Em um mundo endurecido, ela desperta a
oportunidade para a proclamagdo do Evangelho. Muitas vezes, um gesto gentil, uma escuta
paciente, uma palavra graciosa ou uma postura acolhedora abrem portas que longos argumentos
nao conseguem abrir. A igreja primitiva impactou 0 mundo romano n&o apenas por sua doutrina
correta, mas também pela maneira como cuidava dos pobres, enfermos, 6rfaos, vidvas e
estrangeiros. A amabilidade tornava visivel o Evangelho.

Portanto, meus irmaos, expressemos a verdadeira amabilidade que procede da atuagao do Espirito
Santo, formando em nds o carater de Cristo, e, assim, sejamos sinais visiveis do Reino de Deus
neste mundo marcado pela dureza, pela ironia e pela agressividade.

Em Cristo Jesus, Pr. Samuel S Bezerra

AvVISOS

REUNIOES VIRTUAIS Orientamos aos irmaos que participem com
Escola Dominical — Domingo, 9h seus dizimos e ofertas via transferéncia

Cligue aqui para acessar. eletrénica (Banco Itau, Agéncia: 0180, C/C
Culto Vespertino - Domingo, 18h. 02249-3).

Cligue aqui para acessar.

Discipulado - Quinta-feira, 20h. INSTITUTO VIDA EM AGAO: OFERTAS

Cligue aqui para acessar. As ofertas direcionadas ao Instituto devem ser

entregues em conta bancaria especifica: Banco
Dizimos E OFERTAS


https://us06web.zoom.us/j/81161167548?pwd=ku21aMOFD6r0jbapD5Fjk4aMwNjcNP.1
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://youtube.com/c/ipbetelOficial
https://url.gratis/PBGAx

Itau, Agéncia: 7129, C/C 17339-4, PIX CNPJ:
19.053.904/0001-03.

PRINCIPAIS MOTIVOS DE ORAGAO

Nossa igreja e congregacdes: Conselho e
obreiros, Junta Diaconal; Instituto Vida em Agao;
Congregacdes Vale de Esperanca e Miracatu;
Brasil presbiteriano; familias; para que Deus nos
faca uma igreja discipuladora, que tenha Cristo
como sua maxima admiracgéao / paixao / devogao.
Missoes: Igreja Presbiteriana em Buerarema
(Rev. Eliomario e familia); Iglesia Presbiteriana
da Argentina em Rubén Paz (Rev. Wilton e
familia); 52 Igreja Porto Alegre (Rev. Alceu Petr6
Jr. e familia); Tramandai (Rev. Fabio e familia);
Nova Zelandia (Rev. Claudio e familia); Panama
(Rev. Raimundo, Veridiana e Felipe);
Guaraquegaba (Rev. Manoel e familia).

Brasil: pelos poderes constituintes em nossa
patria (Executivo, Legislativo e Judiciario); pela
questdo econbmica, educacional, laboral e
profissionais da saude.

Por motivo de saude: Arlete, Geissi, Nathalia,
Larissa, Hulda, Dc. Adenilson, Oswaldo, Geni,
Onilce, Kaliane, Renata.

Trabalhadores: sustento econémico das
familias (empregadores e empregados);
Gratidao: aniversariantes da semana.

ANIVERSARIANTES

01/06: Ryvia Bezerra - Tel.: 97427-0233
Rosmari Mondevaim Prado

02/06: Kaliane Medeiros - Tel.: 94916-6705
Julia Silva Sangi
Sarah Galvao Pestana
Rita Silva

03/06: Pamela Santos - Tel.: 968688-4886
Rafael de Jesus

06/06: Raquel Carvalho - Tel.: 98036-5262

EsCALAs

Junta Diaconal:

31/05: Edson, Jodo, Marcos, Daniel e Helio
04/06: Fabio

06/06: Arlindo, Edreson e Jodo
Audiovisual:

31/05: Daniel, Leo, Leticia, Thiago e Noan
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